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Por equipos investigar, describiendo en forma escrita y consultando fuentes diversas, cual 
es el objetivo de la orientación vocacional así como su importancia para la elección 
profesional. 
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Elaborar en parejas un mapa conceptual donde se describa gráficamente cuales son los 
factores que se deben considerar durante el proceso de la orientación vocacional. 
Factores: 
 Motivaciones 
 Actitudes 
 Intereses 
 Personalidad 
 Trayectoria académica 
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“ENTREVISTA A QUIEN ADMIRAS” 
Buscar a alguien de su entorno (amigo, vecino, familiar, etc) por el que sientan cierta admiración en cuanto a 
su trayectoria profesional. Puede ser el mecánico del taller al que su padre lleva el coche, o un pariente que 
ha creado una empresa o un primo mayor que es médico, cualquier persona a la que tengan acceso y sea 
valorada por su trabajo puede ser un buen modelo o ejemplo con el que pueden asesorarse. Entre todos 
pueden elaborar la lista de preguntas que realizarán en esa entrevista, entre éstas pueden ser: 
 
NOMBRE DEL ENTREVISTADO: _________________________________________________________  
ACTIVIDAD QUE REALIZA: ______________________________________________________________ 
 
1.- ¿Te gusta el trabajo que realizas? 
 
 
 
2.- ¿Cuáles son las mayores satisfacciones de tu quehacer diario? 
 
 
 
3.- ¿Qué obstáculos has encontrado a lo largo de tu recorrido profesional?  
 
 
 
4.- ¿En qué medida lo que estudiaste te ayudo o sirvió para realiza con eficacia tu trabajo? 
 
 
 
5.- ¿Cómo supiste que era el trabajo de tu vida? 
 
 
 
6.- ¿Qué cualidades personales ha de tener un profesional que se dedique a tu sector? 
 
 
7.- ¿Qué estudios te han hecho falta para complementar el lugar donde estás? 
 
 
 
8.- ¿Qué otras actividades profesionales podrías desempeñar relacionar con la tuya? Etc 
 
 
 
 
 
 
Una vez que se ha realizado la entrevista deberá realizar las conclusiones o enseñanzas que ha obtenido de 
la entrevista.  
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Investigación documental de las variables que pueden incidir en la elección profesional. 
Posteriormente, elaborar una presentación electrónica de las variables y los aspectos 
relevantes de cada una. 


