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BLOQUE  II

 UTILIZAS LAS HABILIDADES Y TÉCNICAS DE ESTUDIO
PARA MEJORAR  TU PROCESO DE APRENDIZAJE

ACTIVIDAD 3
Traer una libreta de apuntes de alguna de las asignaturas que cursa y en equipo revisa los apuntes de tus compañeros y al terminar cada equipo presentara los resultados de la revisión.

Lista de cotejo para el apunte de clase

	Nombre:
	SI
	NO
	Observaciones

	Indicadores
	
	
	

	La estructura del apunte es correcta (fecha, título, asignatura)
	
	
	

	El apunte refleja que no es copia literal lo que dice el profesor. 
	
	
	

	El contenido rescata las ideas principales
	
	
	

	Integra comentarios personales para aclarar ideas
	
	
	

	Deja margen a la derecha y a la izquierda para realizar marcas, signos o cualquier otro recurso gráfico que te ayude a resaltar las palabras-clave.
	
	
	

	Escribir con letra clara, la redacción y ortografía son correctas
	
	
	

	Utilizar las abreviaturas 
	
	
	

	La presentación es correcta (limpieza, organización)
	
	
	


· Fuentes de consulta: 
· González Garduño Irma. Métodos de estudio. (1980) México. Ed. Siglo Nuevo Editores S.A. 

· Guerra, Mc Cluskey Cómo estudiar hoy. México. Ed. Trillas. 2ª edición. 

· Electrónicas: Técnicas de estudio. Cuaderno 2: Organización del tiempo http://competenciastic.educ.ar/pdf/tecnicas_de_estudio_2.pdf
Mtra. María José Martínez Aldana
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